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GRY | ZABAWY RUCHOWE

Zestawienie bibliograficzne w wyborze za lata 1954-2019 ksigzki, 1995-2019 czasopisma

sporzadzone w oparciu o zbiory Publicznej Biblioteki Pedagogicznej RODN ,,WOM” w Czestochowie

Filia w Lublincu.

Ksiazki:

Czas wolny matych dzieci w $wiecie realnym i wirtualnym / redakcja naukowa Aneta Jegier. —
Warszawa : Difin, 2016

2. Cwiczenia muzyczno-ruchowe / Zofia Nozyriska. — Wyd. 2. — Warszawa : Sport i Turystyka, 1966

3. Cwiczenia $rédlekcyjne i miedzylekcyjne w nizszych klasach szkoty podstawowej / Kazimiera
WIlaznik, Anna Ztonkiewicz. — Warszawa : Wydaw. Szkolne i Pedagogiczne, 1975

4. Cwicze i bawie sie z dzieckiem : zabawy, gimnastyka, sporty, wycieczki / Adam Kalinowski ;
[rys. Zygmunt Zaradkiewicz]. — Wyd. 2. — Warszawa : Nasza Ksiegarnia, 1985

5. Dzisiaj sie bawimy : rewalidacja indywidualna prowadzona metodg dobrego startu : scenariusze
zajec klas I-1V szkoty specjalnej / Barbara Kosmowska. — Warszawa : Wydaw. Szkolne i Pedagogiczne,
1999

6. Dziwiek i gest : éwiczenia muzyczno-ruchowe dla dzieci i mtodziezy / Ewa Skowronska-Lebecka. —
Warszawa : Wydaw. Szkolne i Pedagogiczne, 1984

7. Edukacja komunikacyjno-drogowa uczniow klas I-lll szkoty podstawowej : poradnik dydaktyczny
dla nauczyciela / Emilia Fratczak, Jan Fratczak. — Warszawa : Wydaw. Zak, 1995

8. Formy rekreacji ruchowej dla oséb starszych / Grazyna Kotomyjska. — Krakéw : AWF, 1992

9. Gimnastyka dziecieca : zbiér ¢wiczen w fotografiach ilustrujacy zastosowanie przyrzadéow
i przyboréw gimanstycznych w przedszkolu / Margot Kriesel, Urszula Kriesel ; [przet. oraz oprac.
przedm. i przypisy do wyd. polskiego Janina Kutzner]. — Warszawa : Panstwowe Zakfady
Wydawnictw Szkolnych, 1959

10. Gimnastyka przedszkolaka / Stawomir Owczarek. — Wyd. 6. — Warszawa : Wydaw. Szkolne
i Pedagogiczne, 2011

11.Gry i zabawy ruchowe : podrecznik metodyczny dla nauczycieli, wychowawcow
i instruktoréw / Roman Trzesniowski. — Wyd. 5 popr. i uzup. — Warszawa : Wydaw. Sport i Turystyka,
1966

12.Gry i zabawy ruchowe : podrecznik przeznaczony dla nauczycieli, wychowawcow
i instruktoréw / Roman Trzesniowski. — Wyd. 8. — Warszawa : Wydaw. Sport i Turystyka, 1987

13.Gry i zabawy ruchowe : podrecznik przeznaczony dla nauczycieli, wychowawcow
i instruktoréw / Roman Trzesniowski. — Wyd. 9. — Warszawa : Wydaw. Sport i Turystyka, 1987

14.Gry i zabawy ruchowe : podrecznik przeznaczony dla nauczycieli, wychowawcéw
i instruktoréw / Roman Trzesniowski. — Wyd. 6. — Warszawa : Wydaw. Sport i Turystyka, 1972

15. Gry i zabawy ruchowe dla dzieci w wieku od 3 do 6 lat. Cz. 1, Witajcie nogi! / Klaus W. Vopel ;
[przekt. z niem. Monika Rudna]. — Kielce : Wydaw. Jednos$¢, cop. 2009

16. Gry i zabawy ruchowe dla dzieci w wieku od 3 do 6 lat. Cz. 2, Witajcie rece! / Klaus W. Vopel ;
[przekt. z niem. Monika Rudna]. — Kielce : Wydaw. Jednos¢, cop. 2009

17. Gry i zabawy ruchowe dla dzieci w wieku od 3 do 6 lat. Cz. 3, Witajcie oczy! / Klaus W. Vopel ;
[przekt. z niem. Monika Rudna]. — Kielce : Wydaw. Jednos$¢, cop. 2009
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Gry i zabawy ruchowe dzieci w wieku przedszkolnym / Danuta Siemek. — Warszawa : Instytut
Wydawniczy CRZZ, 1975

Gry i zabawy ruchowe w szkotach specjalnych / Krystyna Gawlik, Anna Walaszczyk ; Akademia
Wychowania Fizycznego w Katowicach. — Katowice : Wydaw. Akademii Wychowania Fizycznego,
cop. 2002

Inscenizacje, zabawy ruchowe dla klas I-lll / Agnieszka Maj, Matgorzata Nawrocka, Ewa Sorbian-
Kardas, Magdalena Stepien. — Warszawa : Wydaw. Edukacyjne Zofii Dobkowskiej "Zak", 2000
Kalendarz muzyczny w przedszkolu / Urszula Smoczyriska-Nachtman. — Warszawa : Wydaw. Szkolne
i Pedagogiczne, 1978

Kalendarz muzyczny w przedszkolu / Urszula Smoczyriska-Nachtman. — Wyd. 2. — Warszawa :
Wydaw. Szkolne i Pedagogiczne, 1983

Krok... w kierunku kreatywnosci : zabawy i ¢wiczenia / Mariola Jagder. — Krakéw : Oficyna Wydaw.
Impuls, 2005

Nowe gry i zabawy pobudzajgce wszystkie zmysty / Andrea Erkert ; [przektad z jezyka niemieckiego
Edyta Brudnik]. — Kielce : Wydawnictwo JEDNOSC HERDER, copyright 2013

Nowe gry i zabawy ruchowe / Andrea Erkert ; [przektad z jezyka niemieckiego Edyta Brudnik]. —
Kielce : Wydawnictwo JEDNOSC, copyright 2013

Radio w przedszkolu : poradnik dla wychowawczyn przedszkoli / red. Halina Hermelin. — Wyd. 2. —
Warszawa : Panstwowe Zaktady Wydawnictw Szkolnych, 1970

Rekreacja fizyczna na weczasach : poradnik dla organizatoréw i instruktoréw / Zofia Dowgird,
Tadeusz Fak, Hermina Janicka, Krystyna Swierczyriska. — Warszawa : Instytut Wydaw. CRZZ, 1978
Rytmika w klasach I-lll / Anna Dasiewicz-Tobiasz, Anna Kepska. — Warszawa : Wydaw. Szkolne
i Pedagogiczne, 1982

Stymulacja psychoruchowego rozwoju dzieci o obnizonej sprawnosci umystowej / red. Wtadystawa
Pilecka, Jan Pilecki. — Krakéw : Wydaw. Naukowe WSP, 2001

Witaj, piesku! : dogoterapia we wspomaganiu rozwoju dzieci o specjalnych potrzebach
edukacyjnych / Beata Kulisiewicz. — Wydanie 4. — Krakow : Impuls, 2014

Witajcie nogi! / Klaus W. Vopel ; [przekt. z niem. Monika Rudna). — Kielce : Wydaw. Jednos,
cop. 2009

Witajcie rece! / Klaus W. Vopel ; przekt. z niem. Monika Rudna. — Kielce : Wydaw. Jedno$é, cop.
2009

Wychowanie fizyczne na koloniach i obozach letnich : praca zbiorowa / red. Michat Niewiadomski. —
Wyd. 2 popr. — Warszawa : Wydaw. Szkolne i Pedagogiczne, 1986

Wychowanie fizyczne na koloniach i obozach letnich : praca zbiorowa / red. Michat Niewiadomski.
Warszawa : Wydaw. Szkolne i Pedagogiczne, 1977

Wycieczki, atletyka i gry terenowe w szkole / Adam Kalinowski ; [rys. Wtadystaw Czarnecki].
Warszawa : Sport i Turystyka, 1954

Wycieczki i zajecia terenowe : poradnik metodyczny / Czestaw Hakke, Narcyz Nonas. — Wyd. 2. —
Warszawa : Wydaw. Szkolne i Pedagogiczne, 1977

Zabawy i ¢wiczenia w edukacji komunikacyjno-drogowej dzieci w wieku wczesnoszkolnym / Jan
Fratczak, Emilia Fratczak. — Kielce : Wydaw. Pedagogiczne ZNP, 1995

Zabawy i gry ruchowe dzieci, mtodziezy i dorostych : poradnik dla nauczycieli, wychowawcéw
i rodzicow / Adam Sleczkowski ; Instytut Ksztatcenia Nauczycieli i Badan O$wiatowych w Katowicach.
— Katowice : Instytut Ksztatcenia Nauczycieli i Badan Oswiatowych, 1977

Zabawy i gry ruchowe na lekcjach WF i festynach sportowo-rekreacyjnych / Maria Janikowska-
Siatka, Edward Skretowicz, Elzbieta Szymanska. — Wyd. 3. — Warszawa : Wydaw. Szkolne
i Pedagogiczne, [2004]

Zabawy i gry ruchowe w gimnastyce korekcyjnej / Stawomir Owczarek, Marian Bondarowicz. —
Wyd. 4. — Warszawa : Wydaw. Szkolne i Pedagogiczne Spétka Akcyjna, 2002
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42.

43.

44,

45.

46.

47.

Zabawy na $wiezym powietrzu / Josef Broich. — Wyd. 2. — Kielce : Wydaw. Jednos¢, 2001

Zabawy i gry ruchowe : dla dzieci poruszajacych sie na wdzkach inwalidzkich / Piotr Winczewski. —
Kielce : Wydaw. JEDNOSC, cop. 2013

11 Zabawy ruchowe dla dzieci zdrowych i niepetnosprawnych / Vlasta Karaskova ; red. polonistyczna
Aleksandra Wodzinska ; il. Magdalena Kowalczyk. — Sopot : Gdanskie Wydaw. Psychologiczne, 2010
Zabawy ruchowe dla dzieci zdrowych i niepetnosprawnych / Vlasta Karaskova ; przet. Andrzej Urban.
— Gdansk : Gdanskie Wydaw. Psychologiczne, 2007

Zabawa w sport z maluchami / Gerda Lehnert, Ingrid Lachmann ; przekt. Ewa Cynke. — Warszawa :
Wydaw. Sport i Turystyka, 1978

Zajecia ruchowe w przedszkolu / Anna Grzeska. — Wyd. 2. — Warszawa : Panstwowe Zakfady
Wydawnictw Szkolnych, 1964

Zbior zabaw i gier ruchowych / Marek P. Napierata ; Akademia Bydgoska im. Kazimierza Wielkiego. —
Bydgoszcz : Wydaw. Uczelniane Akademii Bydgoskiej im. Kazimierza Wielkiego, 2001
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52.

53.
54.

55.

56.
57.

58.

59.
60.

61.
62.

63.

64.

65.

66.

Badania nad bezpieczenstwem dzieci na terenach zabaw Cz. 1 / Marek Kosmala // Kultura Fizyczna.
— 1995, nr 3/4, s. 6-9

Badania nad bezpieczenstwem dzieci na terenach zabaw Cz. 2 / Marek Kosmala // Kultura Fizyczna.
— 1995, nr5/6, s. 18-24

Balonikowy zawrét glowy / Monika Kulka // Swietlica w Szkole. — 2017, nr 2, s. 14-15

Berek — zabawa ruchowa na kazdg okazje / Magdalena Lelonek // Edukacja Wczesnoszkolna. —
2017/2018, nr 2, s. 89-95

Czterdziesci gier i zabaw zwigzanych z pitkg siatkowg / Radostaw Ostrowski // Wychowanie Fizyczne
i Zdrowotne. — 2014, nr 6, s. 14-20

Cwiczenia i zabawy na $niegu / Kinga Klas // Remedium. — 2003, nr 1, s. 13

Cwiczenia $rédlekcyjne s potrzebne / Danuta Umiastowska, Alicja Frycz // Wychowanie Fizyczne
i Zdrowotne. — 2006, nr 1, s. 33-38

Cwiczenia, zabawy i gry ruchowe z przyborem nietypowym / Matgorzata Markowska, Krystyna
Nowakowska // Nauczanie Poczatkowe. — 1996/1997, z. 6, s. 142-145

Dysleksja a ruch / Kinga Buliniska // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. — 2005, nr 8/9, dod. s. 14-15

Edukacja prozdrowotna w nauczaniu zintegrowanym / Barbara Stepien // Czestochowski Biuletyn
Oswiatowy. — 2004, nr 4, s. 50-56

Frisbee / Janusz Issakiewicz, Radko Dorazil // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. — 1997, nr 1,
dod. s. 10-15

Gry i zabaw zespotowe w $wietlicy / Joanna Hoffman // Swietlica w Skole. — 2012, nr 2, s. 7-9

Gry i zabawy — w nauczaniu badmintona / Adam Bieleniewicz // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne.
—2009, nr9, s. 63-66

Gry i zabawy blizej natury / Aleksandra Skorwonska // Zycie Szkoty. — 2006, nr 6, s. 54-55

Gry i zabawy dydaktyczno-ruchowe - propozycja integracji miedzyprzedmiotowej / Lech
Wysocki // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. — 2007, nr 10, s. 43-50

Gry i zabawy integracyjne na wakacyjna nude / Dorota kamien // Wychowanie Fizyczne
i Zdrowotne. — 2019, nr 4, s. 4-9

Gry i zabawy lekkoatletyczne / Dariusz Adamczyk // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. — 2009, nr 6,
s. 24-25

Gry i zabawy motoryczno-dydaktyczne / Elzbieta Skwarek // Wszystko dla Szkoty. — 2006, nr 11,
s.12-15

Gry i zabawy na lodzie / Dariusz Tchérzewski, Jarostaw Rosinski, Marek Szczygiet // Wychowanie
Fizyczne i Zdrowotne. — 2004, nr 12, s. 32-39
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84.
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86.
87.

88.

89.
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Gry i zabawy na plazy / Ewa Brzozowska-Wicherek // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. — 2019,
nr4,s.22-24

Gry i zabawy Nordic Walking na kazdg pore roku / Dorota Kamienn // Wychowanie Fizyczne
i Zdrowotne. — 2009, nr 10, s. 39-43

Gry i zabawy rekreacyjne — pomyst studentéw AWF w Warszawie / Joanna Kaleciriska, Barttomiej
Krynicki // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. — 2007, nr 6/7, dod. s. 8-11

Gry i zabawy ruchowe ksztattujgce wspotprace w grupie / Piotr Nowak // Wychowanie Fizyczne
i Zdrowotne. — 2019, nr 3, s. 56-58

Gry i zabawy ruchowe w ksztatceniu zintegrowanym matematyki w klasie | / Joanna Zebracka-Sztuka
// Zycie Szkoty. — 2004, nr 7, s. 28-30

Gry i zabawy ruchowe w nauczaniu unihokeja / Ewa Brzozowska-Wicherek // Wychowanie Fizyczne
i Zdrowotne. —2019, nr 2, s. 18-21

Gry i zabawy ruchowe w okresie zimowym / Magdalena Krzelowska // Wychowanie Fizyczne
i Zdrowotne. - 2015, nr 1, s. 17-24

Gry i zabawy ruchowe w terenie lesnym. [Cz. 1] / Adam Jurczak, Paulina Janowiec // Wychowanie
Fizyczne i Zdrowotne. — 2009, nr 6, s. 10-[19]

. Gry i zabawy ruchowe w terenie leSnym. Cz. 2 / Adam Jurczak // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne.

—2009, nr 7, s. 62-66

Gry i zabawy ruchowe w terenie lesnym. Cz. 3 / Adam Jurczak, Paulina Janowiec // Wychowanie
Fizyczne i Zdrowotne. — 2010, nr 6, s. 10-14

Gry i zabawy ruchowe z elementami gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej / Magdalena
Lelonek // Edukacja Wczesnoszkolna. — 2017/2018, nr 2, s. 50-58

Gry i zabawy ruchowe z wykorzystaniem deskorolki : scenariusz lekcji wychowania fizycznego
dlaklasy Il / Karolina Paluch, Weronika Paduszyrnska, Magdalena Lelonek // Edukacja
Wczesnoszkolna. —2017/2018, nr 2, s. 80-83

Gry i zabawy terenowe — pierwszym krokiem do surwiwalu / Filip Korpak, Joanna Baj-
Korpak // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. — 2009, nr 6, s. 26-29
Gry i zabawy terenowe — uzupetnienie szkolenia sportowego w biegach gérskich

przetajowych / Tomasz Ozimek, Marzena Nowakowska, Marian Nowak // Wychowanie Fizyczne
i Zdrowotne. — 2012, nr 2, s. 36-42

Gry i zabawy z motywami zimy w tle / Piotr Winczewski // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. —
2019, nr 1, s. 30-34

Gry i zabawy z pitkami w lekkoatletyce / Piotr Bora, Anna Bora // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne.
—2014, nr 6, s. 21-24

Gry i zabawy z wykorzystaniem kocéw / Ewa brzozowska-Wicherek // Wychowanie Fizyczne
i Zdrowotne. — 2019, nr 5, s. 36-38

Gry i zabawy z wykorzystaniem pitek rehabilitacyjnych. Cz. Il / Kinga Klas-Pupar // Remedium. —
2011, nr 2,s. 21

Gry ruchowe dla starszych uczniow — inspiracje szkoleniem wojskowym / Piotr
Winczewski // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. — 2018, nr 6, s. 20-25

Integracyjne zabawy (wojskowe i nie tylko) / Monika Kulka // Swietlica w Szkole. — 2018, nr 4, s. 6-7
Koedukacja w nauczaniu pitki noznej. Cz. 1 / Jerzy Talaga // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. —
2007, nr 1, dod. s. 13-16

Koedukacja w nauczaniu pitki noznej. Cz. 2 / Jerzy Talaga // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. —
2007, nr 2, dod. s. 2-6

Konspekt lekcji zabaw i gier ruchowych / Piotr Pasternak, Maria Brudnik // Wychowanie Fizyczne
i Zdrowotne. — 2004, nr 6/7, dod. s. 2-4

Kram z zabawami / Joanna Hoffmann // Swietlica w Szkole. — 2017, nr 1,s. 5
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91.

92.

93.

94.
95.

96.

97.
98.

Kreatywne zajecia, czyli gry i zabawy wykorzystaniem pachotkéw treningowych / Mikotaj
lasek // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. — 2019, nr 2, s. 62-64

Las jako przestrzen wielostronnej aktywnosci edukacyjnej : (scenariusze zaje¢) / Mirostawa
Parlak // Nauczanie Poczgtkowe. — 2014/2015, nr 1, s. 73-76

Lekcja na tyzwach — atrakcyjne gry i zabawy / Janusz Tchérzewski, Jarostaw Rosinski, Marek Szczygiet
// Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. — 2011, nr 1, s. 34-42

Lekcja wychowania fizycznego z pomystem / Piotr Winczewski // Zycie Szkoty. — 2017, nr 10, s. 10-16
Lekkoatletyka dla smyka — zabawy i gry terenowe w edukacji wczesnoszkolnej / Matgorzata Krzak,
Anna Malska-Smiatowska // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. — 2010, nr 7, s. 34-38

Mikofajkowy turniej gier i zabaw / Mirela Rutowicz, Beata Rybak, Ewa Trela // Zycie Szkoty. — 2002,
nr9,s.560-563

Motywy zimy w zabawach ruchowych // Zycie Szkoty. — 2015, nr 10, s. 14-16

Moj pomyst na lekcje WF : korelacja miedzyprzedmiotowa : gry i zabawy dydaktyczno-ruchowe
z uwzglednieniem korelacji miedzyprzedmiotowej / Krzysztof Jakubowski // Wychowanie Fizyczne
i Zdrowotne. — 2015, nr 2, s. 44-47

99. Muzyka tagodzi nauczanie / Piotr Winczewski // Zycie Szkoty. — 2016, nr 1, s. 8-13

100. Na jesiennym biwaku — gry i zabawy ruchowe w terenie lesnym. Cz. 4 / Adam Jurczak, Paulina
Janowiec. // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. — 2010, nr 10, s. 37-40

101.Nowa gra "Latajgce gabki" / Zbigniew Ciesielski. // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. — 2004,
nr6/7, dod. s. 14

102.Nowoczesna edukacja dzieci w wieku wczesnoszkolnym, czyli gry i zabawy ruchowe w nauczaniu
matematyki / Magdalena Lelonek, Beata Bugajska-Jaszczott // Edukacja Wczesnoszkolna. —
2017/2018, nr 2, s. 39-49

103. Ogdlnorozwojowe zabawy ruchowe w $wietlicy / Grazyna Ryba // Swietlica w Szkole. — 2012, nr 2,
s. 15-17

104. Ogélnorozwojowe zabawy ruchowe w $wietlicy. Cz. 2 / Grazyna Ryba // Swietlica w Szkole. — 2012,
nr3,s.17-19

105. Ogélnorozwojowe zabawy ruchowe w $wietlicy. Cz. 3 / Grazyna Ryba // Swietlica w Szkole. — 2012,
nr4,s.20-21

106. Ogdlnorozwojowe zabawy ruchowe w $wietlicy. Cz. 4 / Grazyna Ryba // Swietlica w Szkole. — 2013,
nrl,s.14-15

107.Organizacja miejsca i przyboréw - przy prowadzeniu gier rekreacyjnych na ptywalni / Roman Otto,
Elzbieta Otto, Barttomiej Kargulewicz // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. — 2009, nr 1, s. 52-56

108. Pitka koszykowa — ¢wiczenia, gry i zabawy ruchowe / Magdalena Krzelowska // Wychowanie
Fizyczne i Zdrowotne. — 2014, nr 6, s. 7-13

109. Pitka niejedno ma imie : (atrakcyjny Srodek dydaktyczny) / Magdalena Lelonek // Nauczanie
Poczatkowe. — 2013/2014, nr 2, s. 54-62

110. Pitka nozna — gry i zabawy z réznymi pitkami / Jerzy Talaga //Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. —
2014, nr 6, s. 25-30

111.Postrzegam $wiat cato$ciowo" — propozycje gier i zabaw dla klasy | na styczen i luty / Anna
Zak // Nauczanie Poczatkowe. — 1998/1999, z. 3, s. 18-33

112. Poznajemy zycie motyli — zabawy ruchowe / Piotr Winczewski // Zycie Szkoty. — 2015, nr 5, s. 34-36

113. Propozycja zaje¢ ruchowych z wykorzystaniem pitki — dla klasy | / lwona Kwiatek // Nauczanie
Poczatkowe. — 2006/2007, nr 4. s 83-85

114.Propozycje gier i zabaw lekkoatletycznych — w okresie letnio-wakacyjnym / Marek
Kulik // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. — 2009, nr 6, s. 20-23
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116. Propozycje gier i zabaw z przyborami nietypowymi / Dorota Groffik, Dorota Olex // Wychowanie
Fizyczne i Zdrowotne. — 1999, nr 2, dod. s. 26-31

117.Propozycje zabaw integrujgcych zréinicowang grupe dzieci / Julia Piwowarczyk // Nauczanie
Poczatkowe. — 2016/2017, nr 3, s. 81-92
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119. Przygody zab - zabawy ruchowe / Piotr Winczewski // Zycie Szkoty. — 2015, nr 6, s. 14-16
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Poczatkowe. — 2008/2009, nr 4, s. 74-77
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Fizyczne i Zdrowotne. — 2018, nr 2, s. 29-39

123.Rekreacja w wodzie nie tylko na tadng pogode / Grzegorz Bielec, Pawet Klajman // Wychowanie
Fizyczne i Zdrowotne. — 2007, nr 5, s. 39-44

124.Ruch, ktéry uczy mysleé! / Kamila Olga Stepien-Rejszel // Zycie Szkoty. — 2019, nr 1, s. 7-10

125.Scenariusz  lekcji  z  wykorzystaniem  gier i zabaw  ruchowych /  Marzena
Malangiewicz // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. — 2003, nr 6/7, dod. s. 13-16
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127.Scenariusz zabawy sportowej "w krainie basni" / Lucyna Sladowska // Zycie Szkoty. — 2001, nr 6,
s. 344-346

128.Scenariusz zaje¢ ruchowych w terenie — dla klasy Ill / Stanistaw Budz // Nauczanie Poczatkowe. —
2006/2007, nr 4, s. 91-94
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Pozoga // Nauczanie Poczatkowe. — 2006/2007, nr 4, s. 79-82

130.Segregujemy odpady — gry i zabawy ruchowe : scenariusz lekcji dla klasy Il / Monika
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131.Skandynawskie zabawy ludowe — energia zabawy i sportu / Artur Stryjak, Michat
Bronikowski // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. — 2007, nr 8/9, dod. s. 9-13

132.Sport na wesoto / Dorota Wawrzyniuk // Zycie Szkoty. — 2004, nr 3, s. 53-56

133.Stymulacyjna  funkcja ruchu przy muzyce w nauczaniu zintegrowanym / Anna
Sliwinska // Nauczanie Poczatkowe. — 2008/2009, nr 4, s. 22-29

134. Swietlicowe zabawy podwdrkowe / Urszula Urbanczyk // Swietlica w Szkole. — 2012, nr 4, s. 24
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Rézanska // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. — 2005, nr 10, s. 37-39
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142. Wielostronna aktywizacja na lekcji wf w zabawach i grach ruchowych w mtodszym wieku
szkolnym / Halina Guta-Kubiszewska, Teresa Stankiewicz, Urszula Supinska // Wychowanie Fizyczne
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144. Wychowanie przez gry i zabawy ruchowe / Piotr Winczewski // Zycie Szkoty. — 2006, nr 6, s. 12-17
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Biuletyn Oswiatowy. — 2004, nr 1, s. 35-38
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148.Wykorzystanie metody Weroniki Sherborne w pogotowiu opiekuriczym / Sylwia
Mirostaw // Problemy Opiekurnczo-Wychowawcze. — 2000, nr 9, s. 52-54

149. Wykorzystanie pitek tenisowych na zajeciach z wychowania fizycznego : gry i zabawy
ruchowe / Mikotaj Lasek // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. — 2019, nr 4, s. 28-29
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posturalnych / Stanistaw Zotynski // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. — 2005, nr 11, dod. s. 14-16
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i Zdrowotne. — 2005, nr 2, dod. s. 10-12
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157.Zabawy i gry ruchowe w rozwoju zdolnosci rytmizacji ruchowej / Anna Malska-Smiatowska, Anna
Czeczkowska // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. — 2010, nr 11, s. 36-38

158.Zabawy i gry ruchowe w terenie lesnym : forma programowania treningu zdrowotnego.
Cz. 3 / Adam Jurek, [i in.] //Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. — 2018, nr 2, s. 66-70

159.Zabawy i gry ruchowe w terenie lesSnym : pomyst na lekcje wychowania fizycznego w terenie
le$nym. Cz. 4 / Mariusz Ozimek, [i in.] // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. — 2018, nr 3, s. 52-59

160.Zabawy i gry ruchowe w terenie lesnym ; pomyst na zajecia poza boiskiem szkolnym / Adam
Jurczak, [iin.] // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. — 2018, nr 5, s. 61-64

161.Zabawy i gry ruchowe w terenie leSnym. Cz. 2 / Mariusz Ozimek, [i in.] // Wychowanie Fizyczne
i Zdrowotne. - 2018, nr 1, s. 61-64

162.Zabawy i gry z pitkami tenisowymi : scenariusz lekcji wychowania fizycznego dla klasy Il / Anna Janik
// Edukacja Wczesnoszkolna. —2017/2018, nr 2, s. 77-83

163.Zabawy mite i pozyteczne w czasie wakacji / Maria Krdlica // Zycie Szkoty. — 2006, nr 6, s. 22-27

164.Zabawy muzyczne, rytmiczne i ze $piewem / Beata Godyla // Swietlica w Szkole. — 2015, nr 3, s. 7-9
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Antoszczyk // Wszystko dla Szkoty. — 2009, nr 5, s. 15

166.Zabawy poduszkami / Monika Kulka // Swietlica w Szkole. — 2018, nr 2, s. 16

167.Zabawy ruchowe dla pierwszoklasistéw / Piotr Winczewski // Zycie Szkoty. — 2014, nr 8, s. 30-32

168.Zabawy ruchowe jako narzedzie diagnozowania agresywnosci / Roman Maciej Kalina // Kultura
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169. Zabawy ruchowe na kazda pogode / Piotr Winczewski // Zycie Szkoty. — 2014, nr 10, s. 20-22

170. Zabawy ruchowe w zajeciach plastycznych / Aneta Winczewska, Piotr Winczewski // Zycie Szkoty. —
2007, nr 1, s. 36-43

171.Zabawy ruchowe z gazetami / Piotr Winczewski // Zycie Szkoty. — 2014, nr 2, s. 22-24

172.Zabawy ruchowe z motywem profilaktyki zdrowotnej / Piotr Winczewski // Wychowanie Fizyczne
i Zdrowotne. — 2013, nr 7, s. 38-42

173.Zabawy ruchowo-rekreacyjne na wakacje / Dorota Rdézanska, Anna Woijcieszuk // Wychowanie
Fizyczne i Zdrowotne. — 2006, nr 4, dod. s. 2-6

174.Zabawy $wietlicowe / Grazyna Bakonyi // Swietlica w Szkole. — 2018, nr 6, s. 22-23

175.Zabawy w wodzie gtebokiej dla dzieci na poczgtkowym etapie nauki ptywania / Grzegorz Bielec,
Pawet Klajman // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. — 2006, nr 2, dod. s. 6-9

176.Zabawy z chustg animacyjng / Beata Kraséwka // Swietlica w Szkole. — 2012, nr 4, s. 15

177.Zimowe éwiczenia i gry terenowe / Stanistaw Lis // Zycie Szkoty. — 2004, nr 9, s. 22-23

178.Zimowe igraszki z kijkami nordic walking / Dorota Kamien // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. —
2010, nr 2, s. 38-42

179.Zimowe zajecia survivalowe dla dzieci i mtodziezy / Pawet Rdézanski // Wychowanie Fizyczne
i Zdrowotne. — 2005, nr 11, dod. s. 10-14

W PRZEDSZKOLU

180. Codzienne przedmioty - niecodzienne zabawy / Ewa Rusinek // Wychowanie w Przedszkolu. —
2004, nr 9, s. 36-40

181.Cwiczenia i zabawy z wykorzystaniem plastykowych butelek / Kazimiera Wlaznik // Wychowanie
w Przedszkolu. — 2002, nr 3, s. 160-165

182.Dyscyplina to nie przymus, dyscyplina to skuteczna organizacja / Kamila Olga Stepien-
Rejszel // Wychowanie w Przedszkolu. — 2019, nr 10, s. 44-48

183. Gazetowe inspiracje / Jolanta Jabtonska // Wychowanie w Przedszkolu. — 2013, nr 8, s. 40-42

184.Jak bawig sie dzieci w innych krajach? / Justyna Wilk // Wychowanie w Przedszkolu. — 2014, nr 7,
s.27-29

185.Jak sie bawi¢ z przedszkolakiem? Cz. 1 / Urszula Korczak // Wychowanie w Przedszkolu. — 2009,
nrl,s.40-41

186.Jak sie bawi¢ z przedszkolakiem? Cz. 2 / Urszula Korczak // Wychowanie w Przedszkolu. — 2009,
nr2,s.46-47

187. Korfball w przedszkolu / Krzysztof Piech // Wychowanie w Przedszkolu. — 1996, nr 1, s. 45-46

188. Kotki sie bawig : zabawy rytmiczno-ruchowe z elementami Programu Mobilnej Rekreacji Muzycznej
/ Joanna Fronczak // Wychowanie w Przedszkolu. — 2016, nr 3, s. 41-42

189. Kreatywne zabawy ruchowe / Ewa Skwarka // Wychowanie w Przedszkolu. — 2012, nr 5, s. 40-42

190. Naturalne strategie uczenia sie dzieci : wiercipieta przeksztatca informacje / Dorota
Dziamska // Wychowanie w Przedszkolu. — 2017, nr 8, s. 3-8

191. Odkrywamy na nowo zabawy tradycyjne / lwona Pietrucha // Wychowanie w Przedszkolu. — 2013,
nr1l,s.36-37

192. Opowiesci ruchowe a edukacja przyrodnicza / Aneta Winczewska, Piotr Winczewski // Wychowanie
w Przedszkolu. —-2017, nr 7, s. 13-19

193. Piraci i wyspa skarbow : scenariusz zajec z okazji Dnia Matematyki [zajecia ruchowe z elementami
matematyki] / Feliksa Piechota, Emilia Szymczak // Wychowanie w Przedszkolu. — 2018, nr 2, s. 46-
a7

194.Poezja i zabawa / Katarzyna Krason // Wychowanie w Przedszkolu. — 1997, nr 3, s. 152-156

195. Ruch i zabawa na powietrzu / Urszula Nadolna // Wychowanie w Przedszkolu. — 2012, nr 6, s. 48-49
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196.Ruch, odprezenie, ekspresja i tworzenie / Anita Arendarczyk, Edyta Cegielska, Wioleta
Pindel // Wychowanie w Przedszkolu. — 2014, nr 8, s. 34-35

197.Swobodne zabawy ruchowe w sali lub na powietrzu / Agnieszka Kornacka // Wychowanie
w Przedszkolu. — 2018, nr 5, s. 39-40

198.W dziesie¢ zabaw dookota $wiata / Aneta Winczeska, Piotr Winczewski // Wychowanie
w Przedszkolu. — 2018, nr 2, s. 9-14

199.W przedszkolnym ogrodzie : propozycja zaje¢ z elementami edukacji matematycznej / Feliksa
Piechota, Emilia Szymczak // Wychowanie w Przedszkolu. — 2018, nr 3, s. 42-43

200. Wspieranie catosciowego rozwoju dziecka z wykorzystaniem technik i metod systemu "Edukacja
przez ruch" / Dorota Dziamska // Wychowanie w Przedszkolu. — 2017, nr 7, s. 3-7

201.Wszystko o rozwoju motoryki matej u dzieci w wieku przedszkolnym / Ewa
Kaliszewska // Wychowanie w Przedszkolu. — 2017, nr 10, s. 20-24

202.Z wizytg w krainie mréwek — opowiesci ruchowe / Piotr Winczewski // Wychowanie w Przedszkolu.
—2017,nr4,s.15-18

203.Z wizytg w ogrédku Friedricha Froebla : gry i zabawy ruchowe na otwartym powietrzu / Piotr
Winczewski // Wychowanie w Przedszkolu. — 2015, nr 5, s. 55-57

204.Zabawy aktywizujgce stopy / Piotr Winczewski // Wychowanie w Przedszkolu. — 2013, nr 9, s. 36-38

205. Zabawy aktywizujgce tutdéw / Piotr Winczewski // Wychowanie w Przedszkolu. — 2013, nr 8, s. 44-46

206.Zabawy i ¢wiczenia ruchowe / Katarzyna Nadachewicz // Wychowanie w Przedszkolu. — 2009, nr 6,
s. 28-30,32

207.Zabawy i gry ruchowe / Dorota Kamien // Wychowanie w Przedszkolu. — 2013, nr 4, s. 38-39

208.Zabawy i gry ruchowe w rozwoju zdolnosci rytmizacji / Anna Malska-Smiatowska, // Wychowanie
w Przedszkolu. — 2012, nr 5, s. 44-46

209. Zabawy ruchowe / Anna Skonka-Kielesinska // Wychowanie w Przedszkolu. — 2013, nr 10, s. 38-39

210. Zabawy ruchowe w domu / Jolanta Laszuk // Wychowanie w Przedszkolu. — 1997, nr 7, s. 440-441

211.Zabawy ruchowe w przedszkolu z elementami jogi / Monika Litwinow // Wychowanie
w Przedszkolu. — 2019, nr 10, s. 6-11

212.Zabawy terenowe : indianskie podchody / Beata Koszlaga // Wychowanie w Przedszkolu. — 2002,
nr9,s. 545-546

213.Zabawy wspierajgce rozwdj zmystu réwnowagi / Marta Baj-Lieder // Wychowanie w Przedszkolu. —
2020, nr 1, s. 14-16

214.Zabawy z balonami / Ewelina Sliwa // Wychowanie w Przedszkolu. — 2014, nr 7, s. 33

215.Zabawy z dzieémi nadpobudliwymi / Bozena Mozolewska, Dorota Zarzycka // Wychowanie
w Przedszkolu. — 2004, nr 3, s. 16-17

216.Zabawy ze sznurkiem / Marta Ratajczak // Wychowanie w Przedszkolu. — 2013, nr 6, s. 38

217.Zajecia z nietypowymi przyborami / Eawa Dudziak-Przybytek // Wychowanie w przedszkolu. —
1997, nr 1, s. 39-40

218.Zapomniane zabawy podwdérkowe / Ewelina Sliwa // Wycjowanie w Przedszkolu. — 2015, nr 3,
s. 50-52
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