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MUZYKOTERAPIA  

 
Zestawienie bibliograficzne w wyborze za lata 1997-2016 

sporządzone w oparciu o zbiory  

Publicznej Biblioteki Pedagogicznej RODN „WOM” w Częstochowie i jej filii. 
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5. Muzykoterapia dziecięca : zbiór rozpraw z psychologii muzycznej dziecka i muzykoterapii dziecięcej / 
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13. Terapia muzyką w pracy z dziećmi niepełnosprawnymi : historia, metoda i praktyka / Paul Nordoff, 

Clive Robbins ; przekł. z jęz. ang. Agnieszka Bryndal, Elżbieta Masiak.- Kraków : Oficyna Wydaw. 

Impuls, 2008. 

 

14. Twórczość - wyzwanie XXI wieku / zebr. i oprac. Eliza Dombrowska, Aleksandra Niedźwiedzka.- 

Kraków : Oficyna Wydaw. Impuls, 2003. 

 

15. Wprowadzenie do muzykoterapii / Ludwika Konieczna-Nowak.- Kraków : Oficyna Wydaw. Impuls, 

2013. 

 

16. Wstęp do nauki o muzykoterapii / Tadeusz Natanson.- Wrocław; Warszawa : Zakład Narodowy im. 

Ossolińskich, 1979. 
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2. Ćwiczenia z dziećmi autystycznymi - różne techniki terapeutyczne. Cz. 1 / Ewelina Prędka-Pawlun 

// Remedium. - 2016, nr 6, s. 18-19 

 

3. Dialog instrumentalny w muzykodramie stosowany w szkole podstawowej / Alicja Błażejowska // 

Kwartalnik Nauczycielski. - 2001, nr 3, s. 31-33 

 

4. Doświadczenia urazowe i ich terapia metodą "portretu muzycznego" (PM) / Elżbieta Galińska // 

Psychoterapia. - 2003, nr 1, s. 19-40 

 

5. Doświadczenia w prowadzeniu muzykoterapii dla pacjentów oddziału psychogeriatrycznego / 

Agnieszka Turkot // Psychoterapia. - 2001, nr 2, s. 55-60 

 

6. Dziecko u progu nauki szkolnej : założenia metodyczne zajęć muzycznych z wykorzystaniem 

wybranych technik muzykoterapii / Izabela Dębicka // Nauczanie Początkowe. - 2006/2007, nr 1, s. 68-77 

 

7. Dźwiękowy odlot / Szczepan Grzybowski // Charaktery. - 2012, nr 8, s. 64-66 

 

8. Efektywność muzyki relaksacyjnej (klasycznej i wybranej samodzielnie) w terapii behawioralnej 

kobiet z arachnofobią / Joanna Bartoń, Agata Blaut // Psychoterapia. - 2011, nr 4, s. 41-50 

 

9. Elementy reparacji w psychodramie i w muzykoterapii według teorii Melanie Klein / Elżbieta 

Galińska // Psychoterapia. - 2004, nr 4, s. 17-28 

 

10. Hałas - koncentracja na tu i teraz / Anna Wnęk // Lider. - 2011, nr 1, s. 12 

 

11. Inspiracje światła i muzyki w aranżacji muzycznej dla osób z niepełnosprawnością intelektualną / 

Leszek Ploch // Niepełnosprawność i Rehabilitacja. - 2014, nr 2, s. 57-73 

 

12. Kierunki współczesnej muzykoterapii : sprawozdanie z IV Międzynarodowego Jubileuszowego 

Forum Muzykoterapeutów z okazji 35-lecia Zakładu Muzykoterapii Ogólnej i Stosowanej oraz 10-lecia 

Stowarzyszenia Muzykoterapeutów Polskich/ Damian Białecki // Biblioterapeuta. - 2007, nr 2, s. 23-24 
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13. Kotki się bawią : zabawy rytmiczno-ruchowe z elementami Programu Mobilnej Rekreacji 

Muzycznej / Joanna Fronczak // Wychowanie w Przedszkolu. - 2016, nr 3, s. 41-42 

 

14. Leczenie jak z nut / Maciej Kierył // Charaktery. - 2014, nr 3, s. 46-49 

 

15. Łączenie muzykoterapii z elementami logopedii w terapii dzieci z mózgowym porażeniem 

dziecięcym / Małgorzata Modelska // Rewalidacja. - 2009, nr 2, s. 34-38 

 

16. Maluję muzyką : muzykoterapia w pracy z dziećmi w wieku przedszkolnym / Beata Bielska // 

Bliżej Przedszkola. - 2011, nr 1, s. 65-68 

 

17. Melodia emocji / Karen Schrock // Charaktery. - 2011, nr 7, s. 48-51 

 

18. Metody twórczej resocjalizacji / Marek Konopczyński // Pedagogika Społeczna. - 2006, nr 2, s. 39-

115 

 

19. Mobilna Rekreacja Muzyczna / Maciej Kierył // Wychowanie w Przedszkolu. - 2014, nr 9, s. 18-21 

 

20. Moje dobre i złe uczucia / Agnieszka Anielska, Violetta Wróblewska // Edukacja i Dialog. - 2002, 

nr 3, s. 36-38 

 

21. Możliwości i ograniczenia muzykoterapii i psychodramy w leczeniu osób ze schizofrenią / Elżbieta 

Galińska // Psychoterapia. - 2001, nr 3, s. 5-15 

 

22. Możliwości wykorzystania muzykoterapii w profilaktyce i resocjalizacji / Paweł Ochwanowski, 

Małgorzata Sęk // Pedagogika Społeczna. - 2006, nr 2, s. 196-205 

 

23. Muzyczne zdolności dzieci autystycznych jako przejaw ekspresji ujawniającej się podczas procesu 

muzykoterapeutycznego - studium przypadku / Sara Knapik-Szweda // Edukacja Elementarna w Teorii i 

Praktyce. - 2014, nr 2, s. 51-68 

 

24. Muzyka a funkcjonowanie człowieka / Marta Antoszewska // Emocje. - 2012, nr 4, s. 27-29 

 

25. Muzyka a rozwój emocjonalny dzieci w wieku przedszkolnym / Edyta Polańska // Częstochowski 

Biuletyn Oświatowy. - 2006, nr 1, s. 38-39 

 

26. Muzyka i struktura muzyczna / Edith Lecourt // Psychoterapia. - 2004, nr 1, s. 77-81 

 

27. Muzyka Mozarta a rozwój dziecka / Sylwia Malinowska // Życie Szkoły. - 2012, nr 7, s. 18-21 

 

28. Muzyka w wychowaniu i terapii dziecka niepełnosprawnego / Henryk Grzeszewski // Szkoła 

Specjalna. - 1998, nr 3, s. 150-154 

 

29. Muzykoterapia / Kryniewski Leszek // Wychowanie w Przedszkolu. - 2009, nr 1, s. 49 

 

30. Muzykoterapia / Małgorzata Woźniak // Wychowanie w Przedszkolu. - 2010, nr 3, s. 38-40 

 

31. Muzykoterapia dzieci i młodzieży z głęboką, złożoną niepełnosprawnością / Małgorzata Modelska 

// Rewalidacja. - 2009, nr 2, s. 29-34 
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32. Muzykoterapia jako forma oddziaływania terapeutycznego / Hubert Iwanicki // Opieka, 

Wychowanie, Terapia. - 1999, nr 4, s. 38 

 

33. Muzykoterapia jako jedna z metod rozładowywania napięć emocjonalnych / Agata Biedrzycka // 

Wychowanie na co Dzień. - 2004, nr 7/8, dod. s. I-III 

 

34. Muzykoterapia na zajęciach szkolnych / Ewa Baran // Lider. - 2004, nr 12, s. 15-16 

 

35. Muzykoterapia Nordoff-Robbins / Aleksandra Stadnicka // Szkoła Specjalna. - 2000, nr 1, s. 29-30 

 

36. Muzykoterapia w aktywizowaniu dzieci nieśmiałych / Ewa Woźniczka // Problemy Opiekuńczo-

Wychowawcze. - 2010, nr 5, s. 48-50 

 

37. Muzykoterapia w rehabilitacji dzieci niewidomych i słabowidzących - założenia teoretyczne : 

(część 1) / Marlena Kilian, Małgorzata Cichocka // Szkoła Specjalna. - 2011, nr 4, s. 245-257 

 

38. Muzykoterapia w resocjalizacji / Aneta Skuza // Opieka, Wychowanie, Terapia. - 2010, nr 1/2, s. 

37-42 

 

39. Muzykoterapia w rewalidacji dzieci z niepełnosprawnością wzrokową na podstawie zajęć 

prowadzonych w Ośrodku Szkolno-Wychowawczym w Laskach / Marlena Kilian, Cichocka Małgorzata 

// Szkoła Specjalna. - 2012, nr 3, s. 184-196 

 

40. Muzykoterapia zaburzonego poczucia tożsamości : kodowanie muzyczne" - instalacja ego / 

Elżbieta Galińska // Psychoterapia. - 2003, nr 3, s. 61-72 

 

41. Muzykoterapia: cele, zasady, formy - krótki szkic / Magda Małecka-Myślik // Auxilium Sociale. - 

2002, nr 1, s. 281-284 

 

42. Na hali : zabawy relaksacyjne / Małgorzata Brzeska, Małgorzata Woźniak // Wychowanie w 

Przedszkolu. - 2008, nr 9, s. 44-46 

 

43. Nadpobudliwość psychoruchowa / Katarzyna Wojciechowska // Życie Szkoły. - 2009, nr 2, s. 19-22 

 

44. Podróże małe i duże : zajęcia według Mobilnej Rekreacji Muzycznej / Joanna Labuń, Alicja Zan // 

Wychowanie w Przedszkolu. - 2014, nr 9, s. 52-53 

 

45. Podstawy teoretyczne muzykoterapii oraz praktyka kliniczna : sprawozdanie z III Forum 

Muzykoterapeutów / Damian Białecki // Biblioterapeuta. - 2006, nr 2, s. 9-10 

 

46. Praca muzykoterapeuty w psychiatrii / Edith Lecourt // Psychoterapia. - 2004, nr 1, s. 83-88 

 

47. Realizacja specjalnych potrzeb edukacji muzycznej uczestników orkiestry osób niepełnosprawnych 

/ Leszek Ploch // Szkoła Specjalna. - 2008, nr 2, s. 92-99 

 

48. Rola muzyki i wyobraźni w muzykoterapii metodą Guided Imagery And Music (GIM) / Krzysztof 

Stachyra // Psychoterapia. - 2008, nr 2, s. 63-68 

 

49. Sztuka w psychiatrii : walor estetyczny i walor terapeutyczny : (z doświadczeń szpitala 

opolskiego) / Maria Waloszek-Brzozoń // Biblioterapeuta. - 2006, nr 1, s. 5-10 
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50. Śpiewać każdy może... / Agnieszka Szymajda // Niepełnosprawność i Rehabilitacja. - 2010, nr 1, s. 

76-86 

 

51. Techniki psychoterapii stosowane w szkole / Wiesław Sikorski // Edukacja i Dialog. - 2009, nr 

9/10, s. 48-50 

 

52. Terapeutyczne oddziaływanie muzyki na całkowite lub częściowe wyeliminowanie agresji u dzieci 

upośledzonych umysłowo w stopniu lekkim / Urszula Kołda // Szkoła Specjalna. - 1998, nr 5, s. 360-361 

 

53. Terapeutyczne walory muzyki / Ewa Woźniczka // Wychowanie w Przedszkolu. - 2010, nr 1, s. 10-

16 

 

54. Trauma leczona muzyką / Beata Shyaka ; rozm. przepr. Ewa Cichoń // Psychologia w Szkole. - 

2012, nr 1, s. 48-55 

 

55. "W zaczarowanym kręgu muzyki" / Magdalena Piwowarska // Problemy Opiekuńczo-

Wychowawcze. - 2012, nr 10, s. 48 

 

56. Walory praktyczności alternatywnej terapii dźwiękiem w zakładach karnych / Anetta Jaworska // 

Pedagogika Społeczna. - 2009, nr 2, s. 71-87 

 

57. Wpływ metody portretu muzycznego na sytuacyjny obraz własnego "ja" u pacjentów z 

zaburzeniami nerwicowymi / Elżbieta Golińska // Psychoterapia. - 1997, nr 3, s. 57-72 

 

58. Wpływ muzykoterapii na obniżenie poziomu agresji u dorastającej młodzieży / Małgorzata Kopacz 

// Psychoterapia. - 1997, nr 4, s. 45-50 

 

59. Wpływ muzykoterapii na samoocenę niedostosowanych społecznie / Anna Nikiciuk // Szkoła 

Specjalna. - 2005, nr 2, s. 85-92 

 

60. Wspierająca rola muzyki w rewalidacji osób z głębokim upośledzeniem umysłowym / Irena 

Wasyluk // Szkoła Specjalna. - 2005, nr 4, s. 299-302 

 

61. Wykorzystanie instrumentów szkolnych w muzykoterapii / Alicja Błażejowska // Kwartalnik 

Nauczycielski. - 2001, nr 3, s. 30-31 

 

62. Wykorzystanie technik muzykoterapeutycznych w stymulacji sfery emocjonalnej dziecka / Izabela 

Dębicka // Nauczanie Początkowe. - 2010/2011, nr 4, s. 56-65 

 

63. Wyobraźnia muzyczna a zdrowie emocjonalne / Izabela Dębicka // Nauczanie Początkowe. - 

2006/2007, nr 3, s. 65-77 

 

64. Zabawa muzyczna i jej miejsce w pracy terapeutyczno-kompensacyjnej nauczyciela i 

wychowawcy / Mirosław Kisiel // Auxilium Sociale. - 2001, nr 2, s. 52-59 

 

65. Zabawy muzyczne i elementy muzykoterapii w edukacji przedszkolnej / Maria Broda-Bajak, 

Monika Majewska // Bliżej Przedszkola. - 2010, nr 11 s. 88-92 

 

66. Zabawy relaksacyjne z elementami muzykoterapii / Małgorzata Woźniak // Wychowanie w 

Przedszkolu. - 2009, nr 3, s. 37-42 
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67. Zajęcia muzykoterapeutyczne dla dzieci z autyzmem / Iwona Jędrzejczyk // Problemy Opiekuńczo-

Wychowawcze. - 2013, nr 2, s. 21-22 

 

68. Zastosowanie muzykoterapii aktywnej w kształtowaniu funkcji manualnych dzieci / Izabela 

Dębicka // Nauczanie Początkowe. - 2008/2009, nr 4, s. 55-60 

 

 

 


