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Techniki wypas + wedrowka

Na kurs przybocznych ZKK Hufca
Warszawa-Ochota 2012 “Amodaiwein”



Cel:

Pokazanie terenoznastwa i przyrodoznastwa na wysokim poziomie.
Pokazanie jak mozna uczy¢ technik harcerskich.

Opis zajecé:
Zajecia przyjmuja form¢ wedrowki, w trakcie ktorej odbywac beda si¢ zajgcia zwigzane z
przyrodoznastwem i terenoznastwem.

Trasa wedrowki:

Trasa zostata zaznaczona na mapie wystanej przez Michata Korcha w mailu “[kurs] zdjecie
satelitarne do pigtkowej prezentacji oraz mapa z zaznaczonymi wydarzeniami / zajeciami / trasami
1. biwak* dnia 30.05.12.

Zajecia:

Orientacja w terenie po uksztattowaniu podczas “krzalowania”
Skala porostéw czystosci powietrza

Chodzenie po azymutach z pudlem na gltowie

Test na wapien z cytryng

Polowanie na ros$liny

Plan jaskini

oakrwbd=

Opisy zaje¢:

Orientacja w terenie po uksztaltowaniu podczas “krzalowania”:

Kazdy uczestnik ma poprowadzi¢ grupe przez krzaki korzystajac z mapy 1 kompasu, ale nie znajac
poczatkowego polozenia. Zajgcia odbywaja si¢ od punktu numer 35 do Jakini w Kroczycach.

Skala porostow czystoSci powietrza:

Uczestnicy dostaja materiaty do okreslenia stopnia zanieczyszczenia powietrza po rodzajach
wystepujacych porostéw. Ich zadaniem jest znalez¢ wystepujace porosty i okresli¢ stopien
zanieczyszczenia powietrza. Zajecia odbywaja sie¢ pomigdzy punktem 31 i 35.

Chodzenie po azymutach z pudlem na glowie:

Uczestnicy majg przejs¢ okreslong tras¢ po azymutach majac na glowie pudlo, ktdre nie pozwala im
sie rozgladac¢ sie dookota, ale pozwala przeczyta¢ co pokazuje kompas. Zajecia odbywaja si¢ na
ptaskim terenie za Babig Gora.

Test na wapien z cytryna:

Kazdy zastep znajduje skate, ktore wedlug nich zawiera najwigcej wapienia. Kropimy na nie kilka
kropel soku z cytryny. Za pomocg lupy sprawdzamy czy zachodzi reakcja. Na podstawie tego, jak
bardzo zaszla reakcja, oceniamy zawrto$¢ wapienia. Wygrywa zastep, ktorego skata zawierata
najwigcej wapienia. Zaj¢cia odbywajg si¢ na Babiej Gorze.

Polowanie na rosliny:



Udostepniamy uczestnikom plansze z r6znymi roslinami (zdjecia+nazwa+"cena”). Uczestnicy maja
odnalez¢ te rosliny w trakcie wycieczki. Za kazdg dostajg tyle punktow ile wynosi “cena” rosliny
podzielona przez to, ktdra potgodzina wycieczki aktualnie trwa. Wygrywa uczestnik, ktéry ma
najwiecej punktow na koniec wycieczki. Zajgcia trwaja catg wycieczke.

Plan jaskini:

Uczestnicy maja narysowac plan Jaskini w Kroczycach. Wygrywa uczestnik, ktorego plan bedzie
najbardziej zblizony do planu robionego przez zawodowca. Zaj¢cia odbywaja si¢ w Jaskini w
Kroczycach.

Potrzebne materialy:

Mapa

Kompas

Skala zalezno$ci wystepujacych porostéw od czystosci powietrza
Duze pudto z dziurg na swiatto

Cytryna

Lupa

“Listy goncze” na rosliny

Kartki

Dhugopisy



Zajecia o zbiorce
Podsumowanie zadania miedzykursowego

Cel:

Podsumowanie zadania kursowego (przygotowania konspektu i przeprowadzenia zbiorki);

Ogolem:

Zajecia skidaja sie z dwoch czgsci pomigdzy, ktorymi odbeda si¢ dwa przerywniki uczestnikow.
Pierwsza czg$¢ dotyczy konspektow 1 przeprowadzenia zbiorki, ma forme talk show. Druga
natomiast podsumowuje samag zbiorke.

Czasowo:

20.30 - 21.15 Talk show (z przerywnikiem w potowie)
21.15 - 21.30 Dwa przerywniki
21.30 - 22.00 Podsumowanie zbiorek

Zajecia:

Talk show

Uczestnicy sa podzieleni na sze$¢ par. Kazda para ma sze$¢ minut na rozmowe, podsycang
pytaniami prowadzacego. Tematem jest jeden z sze$ciu problemow:
e Logiczny ciag, forma zgodna z trescia
Doktadny opis zaje¢
Roéznorodnos¢ form
Przemiennos¢ form
Druzynowy tez si¢ bawi
Tempo/czas pod kontrolg
Pary dobrane s tak, aby w kazdej byl ktos kto sobie dobrze poradzit z danym zagadnieniem i kto$
kto nieszczegdlnie.

Podsumowanie zbiorek

Odbywa si¢ dwufazowo.

Na poczatek w parach (w miarg¢ losowych) rozmawiajg o realizacji celéw, co podobato si¢
harcerzom, a co nie, o przeprowadzonych formach itd.

Nastepnie siadamy w kregu. Na $rodku kregu ustawiamy tealighty, kiedy kto$ chce co$ powiedzie¢
zapala jednego 1 odstawia na srodek. Wypowiadamy sie w zakresie tego o czym rozmawialiSmy w
parach (jakie wyciagneliSmy wnioski itp.).

Do przygotowania:



Materialy:

Tealighty - duzo
3 krzesetka do talk show

Niematerialy:

Pytania do talk show
Pary do talk show



