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Przedstawiona tu strategia aktywnego czytania w pigciu krokach (propozycja Francisa P.
Robinsona z Ohio State University) nalezy do najbardziej znanych metod czytania tekstow
informacyjnych (np. podrecznikdw). Moze zastapi¢ zmudne, wielokrotne czytanie tekstow,
zwlaszcza najezonych informacjami a przy tym ..nudnych (a takich nie brakuje w
podrecznikach!)

Materiat pochodzi z dodatku do "Gazety Wyborczej" z 28 wrzesnia 2004r.

1. PRZED LEKTURA. PRZEJRZYJ TEKST

e Przeczytaj tytul

e Przeczytaj $rodtytuly i1 zdania otwierajace paragrafy (czesto tu sa kluczowe
informacje)

o Obejrzyj ilustracje, tabele, wykresy itd.

o Przeczytaj wstgp lub pierwszy paragraf

e Przeczytaj ostatni paragraf lub podsumowanie.

2. PRZED LEKTURA. POSTAW PYTANIA

Teraz mozesz si¢ poczu¢ jak poszukiwacz skarbu. Zastanow sig, na jakie pytania znajdziesz w
tekscie odpowiedz. Te pytania beda twoja mapa i1 ulatwia znalezienie skarbu, czyli nowych
informacji.

e Zamien tytul tekstu na pytanie (np. Domy w cenie" na Jak rosna ceny
nieruchomosci?). To powinno by¢ kluczowe pytanie 1 gtowny cel lektury.

e Zapisz wszystkie inne pytania, ktore przyszly ci do glowy podczas przegladania
tekstu.

e Zamien na pytania tytuty rozdzialéw i podrozdziatéw oraz ...

e ... podpisy pod ilustracjami i wykresami.

e Wypisz z tekstu niezrozumiate stowa i1 wyjasnij ich znaczenie. Korzystaj z
encyklopedii lub stownikéw np. stownika wyrazow obcych lub uniwersalnego
stownika jezyka polskiego

3. W TRAKCIE LEKTURY. SZUKAJ ODPOWIEDZI
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Teraz przeczytaj tekst. Ale aktywnie! Poldz przed soba liste z pytaniami i dzialaj tak, jakby to
byla twoja mapa w wedréwce przez tekst.

e Sprébuj odnalez¢ odpowiedzi na wszystkie swoje pytania.

e Sprawdz, czy korzystajac z definicji nieznanych wczesniej terminéw, rozumiesz ich
znaczenie w kontekscie.

e Jedli trafisz na fragmenty tekstu, ktérych nie rozumiesz, utéz dodatkowe pytania i
poszukaj na nie odpowiedzi

4. PO LEKTURZE. BILANS ODPOWIEDZI
Pora zastanowi¢ sig, co zrozumialtes z tekstu.

e Odl6z na bok czytany tekst 1 notatki z odpowiedziami. Zostaw przed soba tylko listg
pytan. Uwaga! Jezeli trzeba uzupetnij liste pytan!

e Odpowiedz na glos lub na piSmie na wszystkie swoje pytania.

o Jedli sa pytania, na ktére nie potrafisz odpowiedzieé¢, zajrzyj ponownie do tekstu i
szukaj odpowiedzi.

e Jezeli w tek$cie zabraklo odpowiedzi na jakie$ twoje pytanie wyraznie to zaznacz

5. PODSUMOWANIE: CZEGO SIE DOWIEDZIALES?

e Sformutyj na glos lub na piSmie odpowiedZ na pytanie tytulowe (czyli czego
najwazniejszego dowiedziate$ si¢ z lektury). Uwaga! Jesli tak bylo, podaj jakich
informacji ci zabraklo

e Przyjrzyj si¢ catosci tekstu i ukladowi jego elementéw. Rozwaz, dlaczego tak a nie
inaczej utozono informacje. Mozesz zaproponowaé wiasna koncepcje konstrukeji
tekstu.

e Zrob notatkg, np. w postaci graficznej, aby widoczne byly zwiazki pomigdzy
elementami.

ZastanOw si¢:

e jak mozna ten materiat przedstawi¢ innym

o jak zmienila si¢ twoja wiedza i twoje poglady po lekturze

e jak mozesz wykorzysta¢ w praktyce (w zyciu) zdobyte informacje

Mapa pojeciowa

Ten sposob zapisu informacji zawartych w tekscie + ilustrowany przyktadem z nauki historii -
pozwala lepiej je zrozumie¢, powigzaé ze soba oraz zapamigtaé. W centrum mapy

pojeciowej wpisz najwazniejsze idee czy pojecia, o ktorych moéwit tekst, a nastgpnie W

uporzadkowany sposob zebra¢ najwazniejsze cechy, fakty, wydarzenia czy postaci z nim

zwigzane. Do wykorzystania podczas nauki zarowno przedmiotow humanistycznych, jak 1

matematyczno-przyrodniczych.
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Pojecie, idea
Totalitaryzm
Co to jest?
Ustroj polityczny
Jakie ma cechy?
Jedna oficjalna ideologia

Jedna partia

Terror policyjny

Monopol w dziedzinie mediéw
Gospodarka nakazowa

Co mozna mu przeciwstawic?
demokracja
Przyktady
Rosja pod rzadami Lenina 1 Stalina
Niemcy pod rzadami Hitlera
Wtochy pod rzadami Mussoliniego
Polska stanu wojennego (wersja tagodniejsza)

Prze¢wicz t¢ metodg. Wystarczy, ze wezmiesz do reki jakas encyklopedi¢ (np. "Uniwersalna
encyklopedi¢ ucznia") lub "Uniwersalny stownik jezyka polskiego" i1 znajdziesz ciekawe dla
siebie pojecie (dla starszych ucznidéw moze to by¢ np. terroryzm, dla mtodszych np. hip-hop)
Pole wspolne, pola odrebne

Technika ta utatwia porownywanie dwdch pojeé, proceséw czy obiektow. Mozesz jej uzy¢
np. wtedy, gdy chcesz zestawi¢ ze soba dwa filmy ("Indiana Jones" 1 "Druzyna pier§cienia"),
dwoch przywodcow (Walgsa i Kwasniewski), dwa pojecia matematyczne (kwadrat i romb)
czy dwie substancje chemiczne (wegiel 1 zelazo). Warto ja stosowaé zaréwno przed lektura
jakiegos tekstu, jak i po jego przeczytaniu. Nasz przyktad pochodzi z nauki o religiach.

1. Narysuj dwa zachodzace na siebie kota.

2. Wpisz nad nimi nazwy obiektow, ktore porownujesz.

3. W polu wspdlnym wpisz to, co jest dla nich wspolne.

4. W polach odregbnych wpisz to, co jest specyficzne dla kazdego z poréwnywanych
obiektow.

Bibliotekarzu! Mozesz zada¢ dzieciom (pojedynczo lub w parach) analiz¢ znaczen dwoch
pojec, a potem poprowadzi¢ dyskusj¢ porownujac prace. Nawet mate dzieci moga dac sobie z
tym radg - o ile pojecia beda dla nich zrozumiate.

Strategia aktywnego czytania - Slady twojego myslenia

Uwaga! Ponizej opisana metodg¢ aktywizujaca czytanie - jej zaleta jest prostota - mozna
zaleci¢ dzieciom np. omawiajac jej zalety. Mozna uczy¢ tej metody np. dzielac dzieci na pary.
Wspdlnie wypracowuja swoj system znakow, potem go wyprébowuja na dwoch roznych
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tekstach, zamieniaja si¢ tekstami i dyskutuja, czy system si¢ sprawdzit.
Uwaga rodzice! Warto pocéwiczy¢ zalety tej metody podczas wspdlnej pracy z dzie¢mi (np.
czytamy na glos tekst i wspolnie zaznaczamy).

Opracuj swoj wlasny system znakow, ktorymi mozna - oléwkiem na marginesie! - oznaczac
czytany tekst.
Nasze propozycje to tylko przyktad takich oznaczen:

(*) =to bardzo wazne

(+) = to potwierdza moje przypuszczenia

(o!) = zupehie inaczej niz myslatem

(?) = to mnie zastanawia, musze sprawdzic¢

nie = z tym si¢ nie zgadzam

tak = z tym sie zgadzam

(1) = bardzo ciekawe

Stowa klucze

Bibliotekarzu, nauczycielu, rodzicu! Metoda stow kluczy polega na rozbudzeniu
zainteresowania dzieci przed lektura tekstu tak, by proces czytania byt aktywna forma
sprawdzania ich hipotez i wiedzy. Takze rodzice moga w ten sposob wciagaé dzieci w
czytanie np. ksiazek. Ta mocna metoda moze przetamac nieche¢ grupy czy pojedynczego
dziecka do czytania. Jest tez skuteczna w pracy z matymi dzie¢mi.

1. Wybierz z tekstu 20 30 stow, ktore sa kluczowe.

2. Przeczytaj powoli te stowa cztonkom grup i popros, aby wyobrazili sobie, o czym jest tekst.
Popro$ dzieci, aby (w zaleznosci od typu tekstu, wieku itp.):

I narysowali obrazek, symbol,

Il stworzyli listg pytan do tekstu (Czego chceg sig¢ dowiedziec?)

Il przewidzieli 1 opowiedzieli o czym tekst bedzie opowiadal.

3. Chetni moga przedstawi¢ swoje pomysty.

4. Pole¢ dzieciom przeczytanie tekstu i porownane ich wstgpnego wyobrazenia z tym, co
znalezli w tekscie.

5. Zache¢ miodziez do przedstawienia tego co przeczytata w postaci wybranej techniki
(wizualizacja, odpowiedzi na pytania, przedstawienie wrazen).

Strategia aktywnego czytania - Znajdz gtéwna mysl

Zrozumienie i rozpoznanie gtownej mysli tekstu polega na wydobyciu jej sposrod wielu
informacji, ktore ja wspieraja i dopetniaja, a takze informacji dodatkowych, czasem zbgdnych
a nawet zaklocajacych zrozumienie tekstu. Bez tego nie bedziesz w stanie podsumowaé lub
stresci¢ tekstu. Mozna to zrobi¢ wykonujac nastepujace kroki:

1. Rozpoznaj osobg, zdarzenie, zjawisko, tezg czy problem, ktory jest najwazniejszy w danym
fragmencie tekstu.
2. Wyszukaj te informacje, ktore go opisuja, wyjasniaja lub wspieraja. Wypisz je (np.:
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najwazniejsze cechy osoby lub argumenty na rzecz jakiej$ tezy).

3. Znajdz dodatkowe informacje

4. Zastanow sig, jakie informacje sa zbedne dla zrozumienia gtownego tematu

5. Przygotuj krotka wypowiedz prezentujaca gldowny temat fragmentu. Zrob sobie plan w
punktach

red. Kacper Nowacki
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