Ogodlna charakterystyka zajeé

(czas trwania: ok.1,5 godziny)

Przedszkolaki:

Edukacja najmtodszych w zakresie bezpiecznego i efektywnego korzystania z sieci
powinna stanowi¢ wazny element w procesie nauczania przedszkolakéw. Czas pierwszych
kontaktow z komputerem i Internetem to doskonaly moment, aby poprzez wspdlng zabawe
pokaza¢ dzieciom pozytywne zastosowania Internetu oraz ostrzec je przed czyhajacymi
W sieci zagrozeniami. Zadaniem rodzicow jest wprowadzenie dzieci w $§wiat komputeréw
I Internetu, a zadaniem nauczyciela powinno by¢ wspieranie tego procesu.

Glownym celem zajeé jest zapoznanie dzieci z podstawowymi pojeciami zwigzanymi
z komputerem 1 Internetem. Stuchajac bajki, uczac si¢ piosenki, wykonujac ¢wiczenia, dzieci
poznaja zasady dzialania Internetu, a takze dowiaduja si¢, co robi¢ w sytuacji zagrozenia

W Sieci.

Klasy I-111
Celem tych zaje¢ jest przekazanie wiedzy o zagrozeniach, jakie niesie Internet.

Dzieci dowiadujg si¢ jak zachowac si¢ w krytycznej sytuacji 1 z kim mogg si¢ kontaktowac
w razie jakichkolwiek watpliwosci (np. specjalisci z serwisu helpline.org.pl).

Waznym celem jest rowniez nauczenie zasad bezpiecznego Korzystania z Internetu: jak
zachowa¢ si¢ w sytuacjach ryzykownych, jakich danych na swoj temat nie podawac, jakie
programy sa niezbedne do ochrony komputera przed zagrozeniami w sieci (firewall oraz
program antywirusowy), jak rowniez zwrocenie uwagi na fakt, ze nie mozna ufa¢ osobom
znanym wylgcznie z Internetu. Forma zaj¢¢ opiera si¢ na edukacji przez zabawe. Dzigki temu
dzieci tatwiej i lepiej przyswoja wazne tresci. W zajeciach wykorzystane zostang takie formy,

jak: burza moézgow, kreskowki, konkursy i ¢wiczenia praktyczne.

Klasy IV-VI

Podstawowym celem zaj¢¢ jest prezentacja efektywnego korzystania z sieci jako
alternatywy wobec zachowan ryzykownych: cyberprzemocy, spotkah z osobami znanymi
wytacznie z Internetu, upubliczniania danych osobowych, piractwa w sieci, nadmiernego
korzystania z Internetu.

Proponowang forma zaj¢¢ jest rowniez edukacja przez zabawe. Dzigki kreskowkom,

¢wiczeniom indywidualnym i grupowym dzieci szybciej i lepiej przyswoja wazne tresci.



Gimnazjum

Celem =zaje¢ dla gimnazjalistow jest zwrdcenie uwagi ucznidow na zjawisko
cyberprzemocy oraz uwrazliwienie ich na specyfike problemu, zwigzang przede wszystkim
Z mozliwymi konsekwencjami tego typu dziatan, zarowno dla ich ofiar, jak 1 sprawcow.
Scenariusz zaje¢ obejmuje wypracowanie wsrdéd uczniow regut bezpiecznego i kulturalnego
korzystania z sieci oraz zasad reagowania w sytuacjach zagrozenia. W toku zaje¢ uczniowie
dowiedzg si¢ jakie formy moze przyjmowaé cyberprzemoc, jakie emocje moze ona rodzi¢
U jej ofiar, jakie moze nie$¢ dla nich konsekwencje, jakie sg mozliwe konsekwencje przemocy
w sieci dla sprawcow tego typu dziatan, jak powinna zachowaé si¢ ofiara cyberprzemocy
I gdzie moze szuka¢ pomocy, jak powinni zachowac si¢ §wiadkowie cyberprzemocy oraz jak
zachowywaé si¢, by zmniejszy¢ ryzyko bycia ofiarg tego zjawiska. W trakcie zajec
wykorzystane zostang m.in. takie formy jak: prezentacja filmu, burza mozgoéow, praca

w grupach oraz dyskusja moderowana przez nauczyciela.
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